
令和７年度 藤沢市ソフトボール技術講習会 

藤沢市ソフトボール協会 
会長    吉田 淳基 
理事長   川副 一郎 
技術委員長 齊藤 清美 

１．目的  ソフトボール競技の普及と技術の向上を図り、楽しくソフトボールができる環境を

作る。投球技術と守備・打撃を中心に基本を学ぶ。 

２．主催  藤沢市ソフトボール協会、神奈川県ソフトボール協会技術委員会 

３．主管  藤沢市ソフトボール協会 

４．開催日 2026 年 2 月 7 日（土）雨天中止 

５．会場  藤沢市立村岡中学校グランド 

駐車スペースがないので、公共交通機関をご利用下さい。 

６．講 師  神奈川県ソフトボール協会技術委員ならびに実業団日立女子選手 OB 

７．講習内容 ①ソフトボールのピッチング技術(初球、中級編) 

       ②キャッチボールの基礎講座、打撃の基本、中級編 

８．日程  受付   8:30～9:00 

      開校式  9:00～9:15 

      講習時間 9:15～15:00 (12:00～13:00 昼食休憩) 

      閉校式  15:10～15:30 

８．参加資格 藤沢市、鎌倉市、茅ヶ崎市、寒川町近隣の在住、在勤、在学のソフトボール愛好

者で、小学生以上、シニアまでとする。 

９．参加料  中学生・高校生   ：１人    ５００円 

       小学生       ：１人    １００円 

       一般        ：１人   １０００円 

10．注意事項 発熱（37，5 度以上）の方は参加できません。当日の体調がすぐれないときは参

加を自粛すること。競技中以外はマスクを着用するようにお願いします。 

中学校のグランドを使用します。校舎内には入れません。 

ゴミ等は各自でお持ち帰り下さい。校地内は禁煙となっております。 

11．その他  受講中の事故は、応急処置の他、主催者、主管者はその責を負わない。 

       ※講習会参加者は各自で保険に加入しておいてください。 

       運動着、昼食、飲み物、用具（グラブ、バット等）は持参してください。 

12．天候判断 雨天中止の場合、判断は当日朝の 7 時以降に行います。 

藤沢市ソフトボール協会理事長 川副 一郎 携帯 090-6005-8575 

13．参加申し込み ソフトボール協会理事長：川副まで参加者名と年齢（学年）、希望コースを

記載して 1 月 30 日(金)までに下記あてにお申し込みください。    

FAX 藤沢市ソフトボール協会事務局 0467(31)3757 

PC メール：kawazoeichiro1952@yahoo.co.jp 


